Offrez le réve et |’évasion avec

Les cheques CADEAU:

Offrez un cadeau original bénéfique, dans un lieu
privilégié a tous ceux que vous aimez.
Q) dela de I'QY propose des chéques personnalisés.

IMPORTANT: Le cheque cadeau est nominatif,
incessible sans ’accord express d’() dela de
Q) et doit étre remis a son utilisation. Son
échéance n’est pas reportable et le rendez-vous
pris ne peut étre modifié sans préavis minimum
de 48 heures. Au dela de ce préavis, il est de
facto considéré «consommé» non remboursable.
De ce fait, il est vivement recommandé de ne
pas prendre rendez-vous le dernier mois de
validité du chéque cadeau.

Les cartes PLUS d’() dela de I'():

La formule «(Y dela de U'(Y»
Créditez votre compte () dela de I'Q)Y

- de 300€ et bénéficiez d’un bonus de 10% de
remise sur tous les tarifs* (Valable 12 mois)

- de 500€ et bénéficiez d’un bonus de 15% de
remise sur tous les tarifs* (Valable 12 mois)

*Non cumulable avec les forfaits et offres en
cours

04 76 78 61 22

TARIFf AU 19/12/25

REGLES DE CONVIVIALITE:

Pour profiter en toute quiétude des prestations
d’Q) dela de " () -concept qui repose sur le
calme et la relaxation- nous parlons a voix

basse, et laissons nos portables éteints afin de

respecter le bien-étre de tous.



http://www.hammam-beaute.com
mailto:odeladelo@hammam-beaute.fr

METHODE NIROMATHE

La méthode Niromathé associe la réflexologie
tissulaire a la médecine chinoise et a d’anciennes
techniques héritées de rebouteux.

Elle s’adresse aux troubles occasionnés par un
« spasme » (blocage) persistant des muscles,
tendons, ligaments et fascias: engendrant une
congestion locale a l'origine des lésions
ostéopathies et donc des douleurs et de

I’inflammation.

C’est une méthode trés douce, sans manipulation,
qui agit exclusivement par action réflexe sur la
peau en faisant vibrer des points sous-cutanés
(beaucoup étant aussi des points d’acupuncture)
au voisinage des tendons, des ligaments et des
muscles.
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THERAPIE EMOTIONNELLE
ENERGETIQUE

Combinaison de plusieurs techniques

- La séance ........ weeesnee 85€

Esthétique
Soins spécifiques haut de gamme mixtes et sur

mesure

Avec Dr Reiner Janka:

- S0in BeAUFE (60’) .ovverrecunrrrereensusesnessosssossesoaes 15€

- Soin Beauté et massage bien étre (Dos, Pieds,

Bras et mains) (1h1S) ....oeecruneeeree. 120€
- Soin Privilege (75’) avec masque Gala ... 86€

- Soin Privilege + massage bien-étre (Dos,

Pieds, Bras et mains) (1h30) ........... 131€
- Soin Expert (90’) avec masque Thermo.... 105€

- Soin Expert + massage bien-étre (Dos, Pieds,

Bras et mains) (1h45) ......ccveerernne 150€

- Soin visage beauté et Energétique ....... 145€

Avec Jadéa:
- Soin Jadéa #ydrater Confort (45°) ........ 65€
- Soin Jadéa Nourrir Anti-dge (45°) ..c..... 65€

- Soin Jadéa et massage bien étre (Dos, Pieds,
Bras et mains) (1h) ..cueveevvierineenneee 110€

REIKI SHAMBALLA
Magnetisme

Une énergie multidimensionnelle pour un
bien-étre profond

Le Reiki Shamballa est bien plus qu’une simple
méthode de soin énergétique. C’est une pratique
puissante et multidimensionnelle qui agit sur tous
les plans de l’étre : physique, émotionnel, mental,
karmique et spirituel.

Comment fonctionne le Reiki Shamballa ?

Lors d’une séance, l’énergie circule librement a
travers le praticien pour se diriger naturellement
vers les zones du corps et de l’esprit qui en ont
le plus besoin. Cette énergie travaille a :

. Libérer les blocages énergétiques.

e Rééquilibrer les chakras et harmoniser
I’énergie vitale.

. Apaiser les tensions physiques,
émotionnelles et mentales.

. favoriser |’éveil spirituel et la reconnexion
a votre essence profonde.

Les bienfaits du Reiki Shamballa :

e Une détente profonde et immédiate.

o Une meilleure gestion des émotions.

. Un renforcement de votre énergie et de
votre vitalité.

Un accompagnement dans les périodes de




